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Forvaltningsberattelse

Styrelsen for Rekryteringsgruppen Aktiv Rehabilitering, 815200-7962 far harmed avge arsredovisning
for rakenskapsaret 1 januari -31 december 2008.

Allmant om verksamheten

Under aret har féreningen genomfort verksamheten enligt de uppsatta malen. Basen for verksamheten
bestar i lagerverksamhet, uppsokande verksamhet, kurser/utbildningar samt verksamheten p& Boson.

Foreningens filosofi

RG tror p& alla manniskors rétt till ett sjalvstandigt och vardigt liv. RG utgar fran att alla manniskor har
stora inneboende resurser. RG anvander traning och fysiska aktiviteter som medel for att na ett aktivt
och bra vardagsliv. RG stravar efter att se till alla mgjligheter och inte till de hinder och problem som
forvisso finns. Malet ar att genom férebilder stimulera till den maximala utveckling, fysiskt och mentailt,
som ar mojligt utifran individens egna forutsattningar.

Overgripande mal

N4 alla i Sverige som drabbats av en ryggmargsskada.

N& barn och ungdomar med olika typer av rérelsenedsattningar samt deras familjer.

Vid behov aven ta emot andra skadegrupper med funktionsnedsattningar i aktiviteterna, nar sa ar
mojligt.

Anvanda forebilder i all verksamhet som har liknande skador som malgruppen for att visa
mdjligheterna till ett aktivt liv.

Strava efter att malgrupperna ska kunna na hogsta grad av sjalvstandighet och leva ett aktivt och
innehallsrikt liv.

Uppsokarnatverk
Genom natverk av uppsokare nd alla som drabbats av en komplett eller inkomplett ryggmargsskada.
Genom kontakt med habiliteringar na barn med rorelsehinder och deras familjer.

Lager

Med fysiska aktiviteter och friluftsliv som medel och metod verka for att deltagarna ska na ett aktivt och
sjalvstandigt liv.

Anvanda forebilder som instruktorer vid lager sa deltagarna kan lara av de som kommit langre i syfte
att sjalva 6va upp formagan att klara forflyttningar, pakladning m.m.

Boson

Utifran ett friskvardsperspektiv erbjuda traningsverksamhet for ryggmargsskadade, benamputerade
samt MS- och poliosjuka.

Genom punktinsatser introducera barn med rérelsehinder och deras familjer i féreningens metoder och
filosofi.

Ge inspiration och kunskap sa att deltagarna ska klara av att sjalvstandigt skota traningen.

Internationella
Sprida foreningens filosofi och metoder till manniskor i andra lander samt bistd med kunskap och
praktisk hjalp att bygga organisationer.

Information

Genom tidningen Kick sprida information och nyheter som vander sig till rérelsehindrade samt att
bevaka for malgruppen intressanta fragor.

Genom hemsidan skapa en motesplats och ett forum fér dialog med medlemmarna.

Vara sjalvfortroendeférstarkande genom att bland annat visa forebilder och andra med liknande
funktionsnedsattning som malgrupperna.

Kurser & Utbildning
Sprida RG:s samlade kunskap och kompetens genom att anordna kurser, utbildningar och
studiebesok for personer och organisationer som arbetar nara féreningens malgrupper.
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Aktiviteter under aret

I den uppstkande verksamheten for kompletta och inkompletta ryggmargsskadade har totalt 79
personer registrerats som uppsokta vid 176 tillfallen. | genomsnitt har varje person traffat en
uppsokare vid 2,2 tillfallen.

Utbildning har genomforts for uppsdkarna pa Boson,Lidingd dar 24 personer deltog. Programmet
fokuserade p& malsattningen med den uppsokande verksamheten. Forelasning om "kroppssprak och
presentationsteknik" genomférdes av Marie Hammar, Boson IFHS samt "Nycklar till din inre styrka"
och "Personlig Coachning" av Lars Ingemar Johansson

Regionstraffar har genomforts vid 4 tillfallen i Umea, Goteborg, Orup samt for Stockholm.

- Rehabiliteringslager har genomforts vid 3 tillfallen med totalt 44 deltagare.
- Barnlager med 12 deltagare och 18 foraldrar samt 6 syskon.

- | kursen Aktiv Rehabilitering deltog 14 personer.

- Ledarutbildning har genomférts med ca: 40 deltagare.

Pa Riksforbundets utvecklingscentrum Boson har dagverksamhen for personer boende i
Stockholmsomradet, har 61 personer varit inskrivna under varen, 53 under hosten. Desutom har
féljande aktiviteter genomforts:

- Kajaktraning i brunnsviken vid 17 tillfallen med 27 deltagare.

- Skridskokalktraning vid 7 tillfallen med 24 deltagare.

- Sportlovskul med 10 deltagare.

- Aventyrlager med 11 deltagare.

- Hostlovskul med 10 deltagare.

- Ridning vid 13 tillfallen med 5 deltagare under varterminen, 11 tillfallen med 8 deltagare under
hostterminen.

- Utbildningsdagar for foretag, féreningar ochskolor har genomférts vid 35 tillfallen.

- | samarbete med eventforetaget Akazia har 9 teamutbildningsdagar genomforts.

- Studiebsok fran skolor och organisationer vid 15 tillfallen.

Projektet "First Contact" med finansiering frdn Forum Syd med fokus pa fortsatt Iagerverksamhet och
uppbyggnad av uppsokarnatverk i Ukraina och Vitryssland ar avislutat. Nytt projekt ar beviljat fran
Forum Syd och malet ar att starka den nystartatade organisationen i Ukraina "Active Rehabilitation
Ukraine", ARU. Projketet "Internationell Diplomutbildning" syftar till att starta en diplomutbildning for
ledare inom aktiv rehabilitering samt fortsatta med uppbyggandet av uppsokarnatverk och
ledarutbildning i Ukraina och Vitryssland.

Med medel fran Allmanna Arvsfonden har det 2 -ariga projektet "uppsokande verksamhet for foraldrar
", avlslutats.

Projektet "Retrolager" med medel fran Allmanna Arvsfonden, har under aret genomférts och avslutats.
Projketets syfte var att erbjuda personer som varit ryggmargsskadade minst i tio ar, kunskap om hur
eventuella framtida problem kan undvikas nér man blir &ldre. Medel har &ven beviljats for att
dokumentera genomférande och resultat, vilket redovisas under 2009.

Tillsammans med Gymnastik och idrottshogskolan, GIH, har Rekryteringsgruppen tilldelats medel frén
Stiftelsen Promobilia. Projektet med titeln "Sittstaksergometern - ett nytt traningshjélpmedel for
personer med funktionshinder", har som malsattning att utvardera den nyutvecklade
sittstaksergometern som ett individuellt anpassningsbart traningsredskap fér personer med
funktionshinder.

Med finansiering fran Allmanna Arvsfonden har filmprojketet "Vagen till sjalvstandigheten" paborjats.
Syftet &r att géra en film i dokumentar stil och inspirera ryggmérgsskadade i sin rehabilitering.
Ambitionen &r att filmen ska visas i nationell TV.
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Resultatrékning

Belopp i kr Not 2008-01-01- 2007-01-01-
2008-12-31 2007-12-31

Nettoomséttning 1 1244 471 1182991
Bidrag 2 6 575934 6088 111
Medlemsintakter 220180 190 049
Ovriga rorelseintakter 259 376 285 419
8299 961 7 746 570
Rorelsens kostnader
Ovriga externa kostnader 3 -3292 149 -3185 272
Personalkostnader 4 -4 848 705 -4 509 592
Avskrivning av materiella anlaggningstillgdngar 5 -67 764 -48 041
Rorelseresultat 91 343 3 665
Resultat fran finansiella poster
Resultat fran vardepapper som &r
anlaggningstillgang 6 -295 218 -51 166
Ranteintakter och liknande resultatposter 103 686 55951
Rantekostnader och liknande resultatposter -14 877 -8 167
Resultat efter finansiella poster -115 066 283

Arets resultat -115 066 283
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Balansrakning
Belopp i kr Not 2008-12-31 2007-12-31

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar

Inventarier 7 154 492 82 256
154 492 82 256

Finansiella anlaggningstillgangar
Andra langfristiga vardepappersinnehav 8 1344 441 1623 252
1344 441 1623 252
Summa anlaggningstillgangar 1498 933 1705508

Omsattningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 158 450 181 271
Skattefordringar 34 389 30 542
Ovriga fordringar 1487 3874
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 9 101 826 118 404

296 152 334 091
Kassa och bank 2209078 2110951
Summa omsattningstillgangar 2 505 230 2445042

SUMMA TILLGANGAR 4 004 163 4 150 550
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Belopp i kr Not 2008-12-31 2007-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital 10
Bundet eget kapital
Eget Kapital 1548 134 1548 134
1548 134 1548 134
Fritt eget kapital
Balanserad vinst eller forlust 506 296 506 013
Arvsmedel 511 000 511 000
Arets resultat -115 066 283
902 230 1017 296
Summa eget kapital 2 450 364 2565 430
Avsattningar
Andamalsbestamda medel 23 000 23 000
23 000 23 000
Kortfristiga skulder
Projektmedel 561 257 455 344
Leverantorsskulder 130 502 432 996
Ovriga skulder 66 654 72 938
Upplupna kostnader och forutbetalda intakter 11 772 386 600 842
1530 799 1562 120
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 4 004 163 4 150 550
Stallda sdkerheter och ansvarsforbindelser
2008-12-31 2007-12-31
Stallda sakerheter Inga Inga
Ansvarsforbindelser Inga Inga



Rekryteringsgruppen Aktiv Rehabilitering 6(10)
815200-7962

Redovisningsprinciper och bokslutskommentarer

Belopp i kr om inget annat anges

Allméanna redovisningsprinciper
Arsredovisningen har uppréttats i enlighet med Arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens
allmanna rad.

Varderingsprinciper m m
Tillgangar, avsattningar och skulder har varderats till anskaffningsvarden om inget annat anges nedan.

Fordringar
Fordringar har efter individuell vardering upptagits till belopp varmed de beraknas inflyta.

Avskrivningsprinciper for anlaggningstillgangar
Avskrivningar enligt plan baseras pa ursprungliga anskaffningsvarden och beraknad ekonomisk
livslangd

Foljande avskrivningsprocent har tillampats:

Anlaggningstillgangar % per ar
Materiella anlaggningstillgangar:
-Inventarier 20

Finansiella anlaggningstillgngar redovisas till anskaffningsvardet. Nedskrivning sker nar
anskaffningsvardet 6verstiger marknadsvardet.

Redovisning av intakter

Bidrag redovisas nar detta erhalls. Periodisering av bidrag sker sa att dessa stélls mot de kostnader
som bidragen &r avsedda att tacka. For 6vriga intdkter redovisar foreningen det verkliga vardet av vad
som erhallits eller kommer att erhallas.

Redovisningsprincipen for hanteringen av medlemsavgifterna har forandrats fran att galla per
kalendar.
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Noter

Not 1 Nettoomsattning per rérelsegren

Nettoomsattning per rérelsegren

2008-01-01- 2007-01-01-

2008-12-31 2007-12-31
Annonsintakter 395 350 482 100
Deltagaravgifter 473 140 508 941
Kursavgifter 360 490 180 410
Ovriga intakter 15491 11 540
Summa 1244 471 1182991
Not 2 Bidrag till verksamheten

2008-01-01- 2007-01-01-

2008-12-31 2007-12-31
Verksamhetsbidrag 5410 348 5 425 858
Projektmedel 1165 586 662 253
Summa 6 575934 6 088 111
Not 3 Arvode och kostnadserséttning till revisorer

2008-01-01- 2007-01-01-

2008-12-31 2007-12-31
KPMG
Revisionsarvode 68 750 62 750
Summa 68 750 62 750
Revisionsarvodet inkluderar Rekryteringsgruppens olika projekt.
Not 4 Anstéllda och personalkostnader
Medelantalet anstallda

2008-01-01- 2007-01-01-

2008-12-31 2007-12-31
Man 4 4
Kvinnor 6 6
Totalt 10 10
Loner, andra ersattningar och sociala kostnader

2008-01-01- 2007-01-01-

2008-12-31 2007-12-31
Personal 2940 231 3163 061
Tillfalligt anstallda 659 897
Summa 3600 128 3163 061
Sociala kostnader 1248 577 1105783
varav pensionskostnader 251 135 207 724
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Not 5 Avskrivningar av materiella och immateriella
anlaggningstillgangar
2008-01-01- 2007-01-01-
2008-12-31 2007-12-31
Inventarier, Boson, Kansli, Buss 67 764 48 041
Summa 67 764 48 041

Not 6 Resultat fran vardepapper och fordringar som ar
anlaggningstillgang
2008-01-01- 2007-01-01-
2008-12-31 2007-12-31

Aterforing av nedskrivning 24 412 4015
Arets nedskrivning -132 210 -55 181
Realisationsresultat vid avyttring av andelar -187 420 -
Summa -295 218 -51 166

Not 7 Inventarier
2008-12-31 2007-12-31

Ackumulerade anskaffningsvarden:

-Vid arets borjan 360 786 425 309
-Nyanskaffningar 140 000 40 504
-Awyttringar och utrangeringar -87 221 -105 027
413 565 360 786
Ackumulerade avskrivningar enligt plan:
-Vid arets borjan -278 530 -335 516
-Avyttringar och utrangeringar 87 221 105 027
-Arets avskrivning enligt plan -67 764 -48 041
-259 073 -278 530
Redovisat varde vid arets slut 154 492 82 256

Not 8 Andra langfristiga vardepappersinnehav
2008-12-31 2007-12-31

Ackumulerade anskaffningsvarden:

-Vid arets borjan 1718 310 1712077
-Tillkommande tillgangar 340933 6 233
-Avgéaende tillgangar -511 946

1547 297 1718 310

-Arets uppskrivningar -

Ackumulerade nedskrivningar:

-Vid arets borjan -95 058 -43 892
-Under aret aterforda nedskrivningar 24 412 4015
-Arets nedskrivningar -132 210 -55181

-202 856 -95 058

Redovisat varde vid arets slut 1344 441 1623 252
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Noterade andelar

Bokfort Marknads-
varde varde
Aktier 245990 245990
Fonder 793 050 793 050
Obligationer 305 400 305 400
1344 440 1 344 440
Not 9 Forutbetalda kostnader och upplupna intakter
2008-12-31 2007-12-31
Lénebidrag 18 973 43 571
Lokalhyra 57 264 55070
Ovriga Poster 25 589 19 763
101 826 118 404
Not 10 Eget kapital
Eget Balanserat Arets
kapital resultat vinst
Vid arets borjan 1548 134 1017013 283
Omféring av foreg ars resultat 283 -283
Arets resultat -115 066
Vid arets slut 1548 134 1017 296 -115 066
Not 11 Upplupna kostnader och férutbetalda intakter
2008-12-31 2007-12-31
Upplupna léner 136 970 113871
Upplupna semesterléner 199 004 172 060
Upplupna Sociala avgifter 83 264 84 685
Loneskatt 77785 65 652
Ovriga Interimskulder 275 363 164 574
772 386 600 842



Rekryteringsgruppen Aktiv Rehabilitering
815200-7962

Underskrifter

Stockholm den

Jesper Nilsson
Styrelseordférande

Madelene Stenius
Ledamot

Peter Dettmann
Ledamot

Var revisionsberéttelse har lamnats den

Gunilla Wernelind

Auktoriserad revisor

KPMG

Lena Sandstrom
Vice Ordférande

Erika Nilsson
Ledamot

Gunnar Corp
Ledamot

Anders Ljungblom
Foreningsrevisor

10(10)



